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OD WYDAWCY

Drodzy Czytelnicy,

Wszyscy czekamy na radosny czas zwigzany z przygotowaniem i przeZywaniem Swigt
Bozego Narodzenia i Nowego Roku. Z tej okazji dla czytelnikow naszej gazetki przekazujemy
Swigteczne zZyczenia od wlodarzy gmin z obszaru oraz od Zarzgdu i pracownikow LGD
»KORONA SADECKA”.

Jaki byt ten rok dla nas? - zachgcamy do zapoznania sig z krétkim podsumowaniem. Jestesmy
jednoczesnie otwarci na Panistwa wskazowki, bo wspdlnie mozemy wigcej!

W niniejszym numerze prezentujemy rowniez wyniki naboréw na tzw. granty. Jak zwykle
stowarzyszenia z naszego obszaru, w tym kola gospodyn wiejskich, ochotnicze straze
pozarne, ale tez parafie i instytucje kultury nie zwiodly. Gratulujemy pomystow i zyczymy
powodzenia na dalszych etapach oceny.

Jak nasz obszar widzg miodzi ludzie? Prezentujemy ciekawe propozycje i spostrzezenia
dotyczgce gmin z obszaru LGD ,KORONA SADECKA” - ujete w pracach konkursowych
nadestanych do LGD w ramach konkursu o tematyce mocnych i stabych stron naszego
obszaru.

Cyklicznie zapraszamy na planowane wydarzenia spoteczno-kulturalne, ktorych w okresie
Swigteczno-noworocznym na pewno nie zabraknie.

W numerze znajdziecie Panistwo takze kalendarz na rok 2023 z nadziejq, iz przyniesie on
stabilizacje i spokdj oraz realizacje pozytywnych wyzwan i plandw.

Swieta Bozego Narodzenia to pigkny czas tradycji i zwyczajéw - prezentujemy niektdre
z nich....

A dla naszych milusiniskich, tym razem mamy szopke do pokolorowania i zloZenia, aby
mogla cieszy¢ oko podczas $wigtecznych chwil.

W rubryce ,,Nadestane do redakcji...” o Jubileuszu 40-lecia Zespotu Regionalnego
Skalnik, nagrodach dla Zespotu Regionalnego Mystkowianie, oraz swigteczne przepisy
Pan z KGW, ktore chetnie dzielg sie wiedzq i zapraszajg do wyprobowania swoich

strukcji kulinarnyc

Zyczymy milej lektur: "



grantow.

W dniu 16.11.2022 r. odbylo si¢ posiedzenie Rady do-
tyczace oceny wnioskéw w ramach naboréw 18/2022/G -
Czas wolny dla dzieci, mlodziezy i senioréw oraz 19/2022/G
- Oferta kulturalna. Ponizej prezentujemy Listy wybranych

Bl = Z

Lista grantobiorcow wybranych

Gratulujemy wybranym Grantobiorcom i zyczymy po-
wodzenia na dalszym etapie oceny w Urzedzie Marszal-
kowskim ©

(dotyczy naboru 18/2022/G - Czas wolny dla dzieci, mlodziezy i senioréw:)

) Wskazanie czy )
Lizha ' 7 Wniosko-
. Tadanie uzyskato zadanie miesci sie )
Numer A Igodnosc uzyskanych | | dawaajest
A ) Datai godzina Syqnatura . ’ . , minimalng lizbe | Ustalona | wlimicie Srodkw
Imiginazwisko/Nazwa |  identy- " - . Wnioskowana | zwarunkami | Zgodnos¢ | punktow A Jednostky
Lp. ) K Tytutoperadji Zlozenia wniosku nadana punktow okreslong | kwota wskazanych
Wnioskodawcy fikacyjny ) kwota pomocy oceny 7R | wramach . ) i Sektora
wniosku przez LGD ) ) W ogoszeniu wsparcia W ogloszeniu S
producenta wstepnej Kryteriow Finansow
onaborze onaborze '
wyboru " Publicznych
wnioskow
| oGl oy | oSenrpotalt - zcaattshaneda | BIODL e | smmd | T Tok 1 Tek 628404 | Tek Nie
skich w Rdziostowie senioréw 09.10
Gminna Biblioteka A P
2| PbicnawKamione | gy | oea e Organzaaazsuvalneqo | BIOND - oo | s | Tk W 1 Tok nsuod |k Tek
L dla senioréw 1215
Wielkiej
g | SO | oy | OdmaGarzaOvathanhda | OID qengee | woma | W | W | n To om0z | T Nie
dla Kultury dzieci, miodziezy i seniorw z obszaru LGD. 1200
g | Vot ey | Spotyvalispsennaintegagen | OILOR  eniyeny | pasid | T Tok 1 Tok nem | Tk Nie
Sportowy Gladiator Gminie Grybow 13.20
Katko Rolnicze - Koto ) -
5 | copotyiwisticnw | osgrigss | "eeuhaturegionanegodasemobwz | BI0XL - conencn | pangod | T Tek n Tek 6640004 Tek Nie
) KGW Mszalnica 1200
Mszalnicy
g | SOMENENY | ooy | Wastalylulnanedasenobuzobsay | BN e ce | uoged | T Tek n Tek 10240002 Tok N
styczna Wies Retro 16D Korona Sadecka 10.20
Koto Gospodyn Panie z KGW nowoczesne i eleganckie, ale B0
7| Wiejskichw Kamionce | 075165065 |  wiene tradycji - organizacja warsztatéw ']2'30 GR/18/2022/G/6 | 11200002t Tak Tak il Tak 11200,002t Tak Nie
Wielkiej kulinamych i kosmetycznych dla seniordw. '
Stowarzyszenie Klub B .
8 | SenioraPogodna i | o7y | 2oV dasemoow zlbvantongwrazz | - GBILAL - ooy | sop00t | Tak Tok 1 Tok 300000021 Tak Nie
. . wymiang dobrych praktyk 1350
w Librantowej
g | G okl |y | o Do amioni-stlopackta | IR | oy | oot | W | w | Tk woomz | T To
w Kamionce Wielkiej spedzenia czasu wolnego' 1340
Stowarzyszenie Gminny . ,
10| KubSporowysey | ogroggsg | AL RADOSw praedtalchminy | ZSIONID - cpeninien | osomg0n | Tk Tak 10 Tak 2990021 Tok Nie
. (helmiec 1015
(helmiec
Stowarzyszenie 01120
11| Aktywny Rozwdj Gminy | 079820194 "0d ziara po chleb - Festiwal Chleba" ‘13‘35 GR/18/2022/6/11 | 30000,002t Tak Tak 10 Tak 30000,00z4 Tak Nie
Kamionka Wielka ’
Parafia Rzymskokatolic- - )
1| kapw.So.Samisv | orgoropyy | Me9RGRmedopololriowaziuturg B coneyens | o004 | Tak Tik 1 Tik 30000004 Tok Nie
O Lachow Sadeckich 1345
Kostki w Niskowej
. ) . ; 09.11.2022
3 Miasto Grybow 060520392 Przyjemne z pozytecznym w plenerze 0950 GR/18/2022/G/8 | 24801002t Tak Tak 9 Tak 24801,002t Tak Tak
. - ) ) 09.11.202 )
14 | FundacjaNowa Galicja | 071895434 Ekologiczne wakacje 1350 @R/18/2022/G/14 | 9954002t Tak Tak 9 Tak 99540024 Tak Nie
j5 | SO | gy | Dimyzsowonasporows”-roddmny el | BTN\ coneiens | souoood | T Tak 8 Tak 000004 | N Nie
(iebie Towerowy 1355
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Lista grantobiorcow wybranych
(dotyczy naboru 19/2022/G - Oferta kulturalna:)

) Wskazanie czy .
Lizba ) 7 | Wniosko-
Numer ” Ladanie uzyskafo zadanie miesci sie )
) — Igodnosc uzyskanych | . | dawajest
- identy- Datai godzina Sygnatura ' . y , minimalngliczbe |  Ustalona | wlimicie Srodkow
Imig i nazwisko/Nazwa ! . o ) Whioskowana | zwarunkami | Zgodnos¢ | punktow L Jednostka
Lp. ) fikacyjny Tytutoperadji Zlozenia wniosku nadana punktow okreslona kwota wskazanych
Whioskodawcy ) kwota pomocy oceny 2R | wramach ) ) h Sektora
produ- wniosku przez LD ' - W ogloszeniu wsparcia W ogloszeniu S
wstepnej kryteriow Finansow
centa 0naborze onaborze )
wyboru L Publicznych
wnioskow
p | Gy OG- menin Gy Cemie -oiganizae | HOT0LS oy | usma | o Tak pued | Tk Tok
w Chelmeu imprezy prezentujace] lokalng twdrczos. 1130
' Promodja Zespotu Regionalnego Mystkowianie m
y | SovamsEne | g | poprezzapstojowudonhzregons | 2R | aiomuaes | soomod | T Tik 2 Tik 30000004 Tok Nie
Mystkowianie ) ) 1140
Lachdw Sadeckich
g | Gy OSodek | | atup s odonychdzespotregont- | 0217 oopmcng | 5oyt |k Tak 0 Tek 1505902t | Tok Tok
w Grybowie neqo w Gradku 13:00
Wydanie i promocja albumu artystyczno-hi-
g | SOVDIENETIRE | 1y | SODGIESOPL Uy Memrl-Grboneta | 208 | oo | ozsoons | Tk wo| o n ok w08 | Tk Ni
Saga Grybow Saga" w oparciu o murale wykonane na 08:10
terenie miasta i gminy Grybow
) - Filmowe soboty" w 0SP Kleczany - organiza-
5 chonia Stat ot 079305400 | cja projekai filmowych poszerzajacych oferte M-I GRNY9/2022/6/3 | 9440002t Tak Tak n Tak 94400024 Tak Nie
na wKleczanach S 1110
kulturalng dla mieszkaricow obszaru LGD
Towarzystwo Doposazenie orkiestry detej w instrumenty D025
6 Mitosnikéw Muzyki, | 068725086 | oraz koncert dla mieszkaricow obszaru LGD 110 GR/19/2022/G/6 | 10638,002 Tak Tak n Tak 10638,002 Tak Nie
Mystkow-Mszalnica "Korona Sadecka" '
Kotko Rolnicze - Koto W05
7 | Gospodyri Wiejskichw | 068718535 | Zakup strojow ludowych dla KGW Mszalnica 1320 GR/9/2022/6/7 | 8800,002t Tak Tak 1 Tak 8800,002t Tak Nie
Mszalnicy '
g | LSl g | Doposateni Oty Dt U5 Fonkaw | 202009 ooy | e |k wo| o Tak 09604 | Tk Ni
Pozama we Florynce mundury wyjsciowe instrumenty 12:40
Towarzystwo ) — ) - 0
9 | Wik Kamionki | rigsiogs | UUaMPE smnvetadeleay | WIOB  cononneny | jaogod | Tk Tek 1l Tik 2800004 Tek Nie
L pokolenia 1230
Wielkiej
o | SdOmaEstEl oo | daupstongomhdaospsiohone | 2B | romiens | 7smoood | Tk Tok il Tok 7580002 ok Nie
Pazama w Siotkowej 0830
Stowarzyszenie " )
11| e Ztadygaw | razogsy | F0Psvdw udowychdaZepouRegoral- | 02T\ ooy | soooog0a | ok Tek n Tek noowd | Tk Nie
L nego Skalnik z Kamionki Wielkiej 1330
praysztos¢
' . Poszerzenie oferty kulturalnej na terenie
p | oMt oo | 6o koonsSydec poprezponstanie. | | eomis | 000000 | Tok Tok 1 Tak 20000002 Tk Nie
Pozarna w Mystkowie A 1338
monografii wsi Mystkow
Koto Gospodyn Doposazenie w elementy stroju regional- D025
13| Wiejskichw Krasnem | 075289864 | nego Kota Gospodyn Wiejskich w Krasnem 1000 GR/9/2022/6/1 | 6361,002t Tak Tak 10 Tak 6361,002t Tak Nie
Potockiem Patockiem )
g | KoOCOPOBE | gyogrpyy | DoposiriustfeludonelloGogodyi | M0\ cononpnen | agpona | ok Tok 10 Tok uaemz | Tk Nie
skich w Chomranicach Wigjskich w Chomranicach 10:30
s | OISR goecons | saapstojowgdonyhda0sPMsznia | T | guonenis | tsoma | Tk Tok 1 Tok 16000004 Tok Nie
Pozara w Mszalnicy 10:40
Kolo Gospodyi Zakup strojow regionalnych dla | 2022-10-26 §432,00
16| Wiejskichwe | 075465424 P strojow Tegionainy GRA902/6Y | 8432,002t | Tak Tk | 10 Tak ' Tak Nie
KGW Florynka 11:50 it
Florynce
. Doposazenie w stroje regionalne e
17 | Slowarzyszenie | pon | fachowskie Zespotu Regionalnego | 2022 1031 | guooiea | 9440002t | Tk | Tak | 10 Tak 24000 1 Nie
Rece i korzenie Lo 08:30 o
Mszalniczanie
18 Stoyvarzy?zlenle. 065972152 Modernlzaqa’scenywlldovylskowej 2022-11-04 GRI9006/13 29 600,00 Tak Tak 10 Tak 29600,00 Tak Nie
Dolina Krélowki w Krélowej Gérnej 13:30 7 7
Stowarzyszenie
o | Sminny Kb s Koncert dla Mam 20211091 cononmeng | 0000 | k| ek 9 ak | 000000 Nie
Sportowy Iskry 13:47 7 7
Chetmiec
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Y vy

Czym roznil si¢ 2022 rok od po-
zostalych? Ktére z wyzwan udalo sie
zrealizowac a ktére muszg jeszcze po-
czeka¢? Na te i inne pytania chcemy
Panstwu odpowiedzie¢ za pomoca
ponizszego podsumowania.

Wielkimi krokami zbliza sie ko-
niec obecnej, wydluzonej perspek-
tywy finansowej, w oparciu o ktora
Lokalna Grupa Dzialania organi-
zowala nabory wnioskéw zwiazane
z rozwojem przedsigbiorczosci, bu-
dowa czy modernizacjg infrastruk-
tury  turystycznej, rekreacyjnej,
kulturalnej a takze z aktywizacja
lokalnej spotecznosci. Obecny sto-
pien wykorzystania $rodkéw jest
na poziomie 73 %. Jednoczesnie
ogloszone zostaly dwa ostanie na-
bory wnioskéw dotyczace dopo-
sazenia podmiotéw dzialajacych
w sferze kultury oraz rozwoju istnie-
jacych przedsigbiorstw.

Duzym zainteresowaniem, po-
mimo niepewnej sytuacji gospo-
darczej cieszyl sie nabdr dotyczacy
podejmowania dzialalno$ci gospo-
darczej. Wérod zlozonych wnio-
skow nie brakowalo innowacyjnych
pomystéow w réznych branzach.
Proces podpisywania umoéw do-
biega konca, wiekszos¢ wniosko-
dawcoéw rozpoczeta juz realizacje
swoich przedsiewzig¢, stad zyczymy
powodzenia i trzymamy kciuki za
szczesliwy final.

Nalezy podkresli¢, ze wszystkie
projekty s3 dla nas wazne i wartoscio-
we ale bez watpienia najbardziej dum-
ni jesteSmy z naszych grantobiorcow
i ich pomystéw na rozwdj. Z naboru
na naboér zaskakuje poziom ich ak-
tywnosci. Okazale prezentuja si¢ tu-
taj dwa, zakonczonew listopadzie br.
nabory dotyczace oferty kulturalne;
oraz czasu wolnego dla dzieci, mlo-
dziezy i senioréw (szerzej w artykule
dotyczacym podsumowania nabo-

"BY+ TRUDNY ALE WAZNY ROK

réw). Lacznie od 2018 roku naszym
grantobiorcom udalo sie zrealizowa¢
i pozyska¢ dofinansowanie na 92 pro-
jekty!l! BRAWO WY©O

Rok 2022 dostarczyl nam réw-
niez niezapomnianych wrazen arty-
stycznych. Rozpoczelismy w styczniu
pieknym koncertem koled i pastora-
tek ,Przekazcie sobie znak pokoju”
w wykonaniu Orkiestry Detej z Myst-
kowa oraz zaproszonych gosci pod
dyrekcja Mateusza Gloéwczyka. Ta
sama orkiestra, tym razem w odslo-
nie muzyki rozrywkowej towarzyszy-
ta nam podczas pikniku rodzinnego,
ktoéry odbyt si¢ na zakonczenie wa-
kacyjnego rajdu rowerowego Korony
Sadeckiej. Sam rajd jako wydarzenie
rekreacyjne, promujace obszar LGD
zgromadzil prawdziwych pasjona-
tow turystyki rowerowej. Wérod 75
0s6b najmlodszy uczestnik mial ro-
czek a najstarszy 77 lat. Liczymy, ze
kolejne lata pozwola pozyska¢ $rod-
ki finansowe na realizacje¢ kolejnych
edycji.

Jak co roku, uczestniczylismy
w wydarzeniach waznych dla lokal-
nej spolecznodci, przekazujac w te-
ren informacje o dzialaniach LGD
i mozliwosci pozyskania dotacji. Kon-
tynuujemy nasza dzialalnos¢ w za-
kresie edukacji przedszkolnej (faczna
liczba miejsc oferowanych przez LGD
to 265) oraz zlobkowej, obejmujac
wsparciem 64 dzieci. Chcemy dalej
rozwija¢ si¢ w tym kierunku. Stad
w biezacym roku przystapilismy do
Klastra eduTech, ktérego celem jest
tworzenie narzedzi, metod i modeli

edukacyjnych.

Co wigcej?

W drugiej polowie roku rozpocze-
liSmy prace zwigzane z tworzeniem
nowej Lokalnej Strategii Rozwoju
na lata 2023-2027. I tutaj pojawila
si¢ istotna zmiana, dotyczaca po-
szerzenia obszaru dzialania o gminy

Magazyn Lokalny Korony Sadeckiej - Nr 32i{grudzier) 2022

bazitrde. Wiadiicn:
rivhia®:

tabowa oraz Nawojowa. Porozumie-
nie w sprawie wspdlpracy zostalo
podpisane a konsultacje spoteczne
z mieszkancami dotyczace potrzeb
przeprowadzone. Zgodnie z zamie-
rzeniem projekt dokumentu zostanie
przedstawiony lokalnej spotecznosci
w lutym 2023 r.

W kolejnym roku czeka nas jeszcze
nabor na opracowanie tzw. koncepcji
inteligentnych wsi, ktére co do zasady
powinny doprowadzi¢ do wskazania
projektow waznych dla danej miejsco-
wosci, ukierunkowanych na innowa-
cje, cyfryzacje oraz lepsze wykorzy-
stanie wiedzy.

Tym samym przyszly rok uplynie
pod znakiem ksztaltowania zadan
i celéow pod nowa perspektywe fi-
nansowa. Mamy nadziej¢, ze starania
nas wszystkich przyniosg zamierzone
efekty i Lokalna Grupa Dzialania zo-
stanie wybrana do realizacji strategii
na kolejne lata.




JAKNASZ OBSZAR WIDZA MtOD/ZI LU DZIE?

e'-\p__

KONKURS - St ABE | MOCNE STRONY OBSZARU
LGD ,KORONA SADECKA"

Jak nasz obszar widza mlodzi lu-
dzie?

W ramach opracowania nowej
Strategii Rozwoju na lata 2023-2027,
LGD ,KORONA SADECKA” ogto-
sifa konkurs dla dzieci i mlodziezy
»Atuty miejscowosci/gminy - jak je
wykorzystac? Stabe strony miejscowo-
sci/gminy - jak im przeciwdziatac?

Celem konkursu bylto: zaanga-
zowanie mlodych czlonkéw spo-
tecznosci w proces tworzenia wizji
rozwoju obszaru LGD, poszerzenie
wiedzy dzieci i mlodziezy o obsza-
rze LGD, wzmacnianie poczucia
wigzi w ramach malej ojczyzny
oraz rozwijanie pasji badawczej
i talentu tworczego dzieci i mtodziezy

Oto wybrane wypowiedzi i zara-
zem podpowiedzi na prorozwojowe
projekty:

Jak sie Zyje w Gminie Chelmiec?
»Gmina Chetmiec jest bardzo atrak-
cyjnym terenem. Daje mozliwos¢ na

aktywny tryb zZycia, jak i na maty wy-
poczynek od zgietku i hatasu wielkiego
miasta. Mieszkajgc tutaj, moge rozwi-
jac swoje pasje i zainteresowania” (Ar-
kadiusz Tokarczyk , lat 12).

SJestem  wielbicielem  oglgdania
gwiazd golym okiem. Lezenie na tra-
wie i patrzenie w niebo jest czyms
nadzwyczajnym. Niestety nie zawsze
jest to mozliwe ... duzo zalezy od po-
gody i miejsca Obserwatorium daje
tg mozliwos¢ o kazdej porze dnia i
nocy, co czyni to miejsce wspaniatym”.
Tak o Astro Centrum w Chelmcu pi-
sze Arkadiusz Tokarczyk, lat 12.

Marzeniem Arkadiusza sg $ciezki
rowerowe — i my, jako LGD kibicuje-
my tego typu rozwigzaniom

,Oprocz typowych szlakow tury-
stycznych, na terenie gminy znajdujg
sig rowniez szlaki spacerowe, jak np.
,Sciezka  przyrodniczo-lesna Rdzio-
stow” W lecie czgsto chodzimy tam na

spacery, natomiast zimq jezdzimy na
sankach i jabtuszkach pisze .... Maja
Bodziony, lat 9.

Maja proponuje budowe skate par-
ku, wybudowanie parku liniowego,
$cianki wspinaczkowej, wiezy wido-
kowej, stoku narciarskiego, pola na-
miotowego oraz otwartego basenu ze
zjezdzalniami dla dzieci.

Kolejna uczestniczka konkursu
(Wiktoria Kogut, lat 15) pisze o braku
miejsca  spotkan mlodych (kawiar-
nia), $ciezkach rowerowych, miejscu
dla spotkan senioréw (np. $wietlica).
Proponuje réwniez utworzenie na Pa-
$ciej Gorze tras biegéw narciarskich.

Jak widzimy mlodziez ma realne
wizje rozwoju. Dzigkujemy bardzo
wszystkim uczestnikom konkursu.
Zyczymy jednocze$nie by Wasze po-
mysly mogly zosta¢ zrealizowane.
Gratulujemy odwagi i troski o losy na-
szej malej ojczyzny.

SPOLDZIELNIA SOCJALNA,PRZEDSZKOLAKI TO MY”
W FINALE KONKURSU MALOPOLSKI LIDER PRZEDSIEBIORCZOSCI SPOLECZNE)

W dniu 24 listopada 2022r. w Muzeum Lotnictwa Polskiego w Kra-
kowie odbyta si¢ uroczysta Gala XII edycji konkursu Malopolski Lider \ &
Przedsigbiorczosci Spotecznej. Konkurs objal swoim patronatem Pan & NAGR
Witold Koztowski — Marszalek Wojewo6dztwa Matopolskiego.

Nasza Spoétdzielnia Socjalna ,,Przedszkolaki to My” znalazla si¢ w za- v OGRGY
szczytnym gronie 12 finalistow konkursu. Nagrody przyznano w kate- e e e
goriach: Malopolski Lider Przedsigbiorczoéci Spofecznej, Debiut Roku, i e
Samorzad Przyjazny Ekonomii Spolecznej, Biznes Przyjazny Ekonomii
Spotecznej, Podmiot Reintegracyjny Roku, Inicjatywa Ekonomia Solidar-
na z Ukraing.

W ramach konkursu Malopolski Lider Przedsigbiorczosci Spo-
tecznej od 12 lat nagradzane sa najlepsze w regionie przedsigbior- Ri=_=
stwa spofeczne, tj. firmy, ktére dbaja o wysoka jakos¢ produktow
i ustug, a przy tym z sukcesem faczg dzialalno$¢ ekonomiczng z realizacja
waznych celéw spolecznych, takich jak tworzenie miejsc pracy dla oséb
w trudnej sytuacji na rynku pracy, czy realizacja ustug spolecznych.
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Gminny Osrodek Kultury w Chelmcu: ‘

13 stycznia 2023 r. XXXII Przeglad Grup Koledni-
czych Gminy Chetmiec 2023.

23 styczeni — 23 luty 2023 r. Nabor na Jarmark Wiel-
kanocny 2023 r.

Luty 2023 . Ferie zimowe na Swietlicach Wiejskich
i Centrach Spoteczno-Kulturalnych, dziatajacych
w ramach GOK.

2 marca 2023 r. Ogloszenie Konkursu-Przeglad
Palm Wielkanocnych Gminy Chelmiec.

25-26 marca 2023 r. Planowany jest Jarmark Wiel-
kanocny w Galerii Trzy Korony w Nowym Saczu.

Ponadto cyklicznie bedziemy oglasza¢ ,,Tematycz-

ne soboty” w ASTRO CENTRUM, szczegoty:

www.astro.chelmiec.pl

Wiecej ciekawych informacji na stronie:

www.gok.chelmiec.pl

Gminy Osrodek Kultury '
w Kamionce Wielkiej:

29 grudzien 2022 r. Krélowa Gérna. Koncert Koled
i Pastoralek w wykonaniu Orkiestry Detej z Myst-
kowa

13 Styczenn 2023 r. Mystkéw. Gminny Przeglad
Grup Koledniczych.

21-23 styczen 2023 r. Mystkow. Powiatowy Prze-
glad Grup Koledniczych ,,Sadeckie Koledowanie”

Luty 2023 r. Mystkow, Mszalnica, Bogusza. Warsz-
taty tematyczne na $wietlicach.

18 luty 2023 r. Mystkow. 11 Przeglad tradycy)nego
Spiewu Lachéw Sadeckich ,,Ciotcyne Spiewanie”.

GOK w Kamionce Wielkiej serdecznie zaprasza na
Koncert koled i pastoratek do Krélowej Gornej
(szczegodly na plakacie s. 26).

—KULTU RALNE W GMINACH OBSZRU LGD

Zapraszamy na planowane wydarzenia spoleczno-kulturalne na obszarze LGD ,,KORONA SADECKA” oraz zache-
camy do biezacego sledzenia stron internetowych Gminnych Osrodkéw Kultury, gdzie beda pojawiac sie aktualne za-
powiedzi planowanych wydarzen.

Gminy Osrodek Kultury w Grybowie: '

7 styczen 2023 r. Siotkowa — XXIX Gminny Prze-
glad Grup Koledniczych. Organizator Gminny
Osrodek Kultury w Grybowie oraz Filia w Siotko-
wej. Przeglad ma charakter eliminacji do przegladu
powiatowego.

Styczen/luty 2023 r. Binczarowa, Cieniawa, Flo-
rynka, Grédek, Kgclowa, Kruzlowa Wyzna, Polna,
Ptaszkowa, Siotkowa, Stara Wies — Ferie Zimowe
z GOKiem - Organizacja zaje¢ plastycznych, rekre-
acyjnych dla dzieci i mlodziezy. Organizator Filie
Gminnego O$rodka Kultury w Grybowie.
Styczeni/luty 2023 r. Binczarowa, Biata Nizna Cie-
niawa, Florynka, Grodek, Kgclowa, Kruzlowa Niz-
na, Polna, Ptaszkowa, Stara Wies, Stréze — Ferie
Zimowe z Biblioteka. Organizacja zaje¢ dla dzieci.
Organizator Biblioteka Gtéwna oraz Filie Gminnej
Biblioteki Publiczne;j.

Stycze# 2023 r. Binczarowa, Florynka, Kruzlowa Wy-
zna, Polna, Ptaszkowa — Organizacja koncertéw ko-
led. Organizator Filie Gminnego Osrodka Kultury
w Binczarowej Florynce, Kaclowej, Kruzlowej Wy-
znej, Ptaszkowej, Polnej oraz parafie w powyzszych
miejscowosciach.

Styczer 2023 r. Ptaszkowa. Koncert Charytatywny
na rzecz Misji.

Styczen 2023 r. Kruzlowa Wyzna. Przeglad Koled i
Pastoralek AD LAUDEM DEI. Organizator Gmin-
ny Osrodek Kultury i Parafia w Kruzlowej

Styczent 2023 r. Binczarowa, Cieniawa, Florynka,
Grédek, Kgclowa, Kruzlowa Wyzna, Polna, Ptaszko-
wa, Siotkowa, Stara Wies — Dzien Babci i Dziadka.
Organizacja spotkan i przygotowanie okoliczno-
sciowych programéw. Organizator Filie Gminnego
Osrodka Kultury w Grybowie.

Luty 2023 r. Polna. Babski Comber. Smazenie pacz-
koéw i degustacja. Organizator Filia GOK w Polne;j.
Luty 2023 r. Polna. Walentynki-konkurs na kartke
walentynkows i zyczenia. Organizator Filia GOK w
Polne;j.

Marzec 2023 r. Grédek, Kgclowa, Ptaszkowa — Kon-
kursy zwigzane z okresem Swiat. Organizator Filie
GOK w Grédku, Kaclowej i Ptaszkowej.
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Miejskie Centrum Kultury, Czytelnictwa i Edukacji w Grybowie:

12 grudnia 2022 r. Grybow. Uroczyste otwarcie obiektu Miejskiego Cen-

trum Kultury, Czytelnictwa i Edukacji w Grybowie - ,,Kino Bata”

12-31 grudnia 2022 r. Grybow. Darmowe seanse filmowe dla mieszkan-

cOow Grybowa.

18 grudnia 2022 r. Grybow. Wigilia na Rynku w Grybowie dla mieszkan-

cow Grybowa.

31 grudnia 2022 r. Grybéw. Powitanie Nowego Roku.

6 styczen 2023 r. Grybéw. VI Grybowski Orszak trzech Kroli.

22 styczeni 2023 r. Grybow. X111 Przeglad Jaselek Parafialnych.

29 styczen 2023 r. XXXI Final Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.

PRZEDSZKOLE INTEGRACYINE
,BAJKOWA KRAINA"

W BICZYCACH DOLNYCH
/APRASZA. ...

Nasze Przedszkole jako najwigk- ™ -
sza placowka edukacyjna w gminie
Chelmiec posiada 120 miejsc. ~

Obok oddzialéw ogdélnodostep-
nych przedszkole oferuje oddziat in-
tegracyjny.

Do placéwki uczeszczajg dzieci
w wieku 2,5 - 6 lat.

»Bajkowa Kraina” proponuje bo-
gata oferte edukacyjna, m.in.: reali-
zacje zaje¢ z podstawy programowej,

zajecia jezykowe: j. angielski, j. wlo-
ski, zajecia plastyczne, religie, zajecia
sportowe, ogodlnorozwojowe, zajecia
z profilaktyki buzi i jezyka, zajecia ta-
neczne.

Dodatkowo w kazdym z oddzia-
téw przedszkolnych wdrazamy zajecia
z umiejetnosci emocjonalno-spotecz-
nych.

W ciagu roku co kwartat proponu-
jemy zajecia z sensoplastyki.

Przedszkole otwarte jest réwniez
na zajecia dodatkowe, zewnetrzne pro-
wadzone przez specjalistyczne firmy,
m.in.: warsztaty z robotyki, przedszko-
liade czy zajecia z pitki noznej.

Ponadto szereg wydarzen edukacyj-
nych oraz atrakcyjnych wycieczek dedy-
kowanych naszym przedszkolakom po-
zwala dzieciom w ciekawy i rozwijajacy
sposob spedzi¢ czas w przedszkolu.

Naszych milusinskich wspieramy
réwniez zajeciami psychologiczno-pe-
dagogicznymi kierowanymi zaréwno
dla dzieci z dysfunkcjami oraz dla
dzieci rozwinietych ponadprzecietnie.

Indywidualne traktowanie dziecka
oraz rodzica pozwala ksztaltowa¢ pra-
widlowe relacje z naszymi wychowan-
kami i ich opiekunami.

JestesSmy otwarci na Panstwa pro-
pozycje.

Przedstawiamy Panstwu kilka wy-
darzen z zycia przedszkolnego w po-
staci naszych fotorelacji.

Do zobaczenia!©




Jezeli jeste$ osoba mtoda (do 25 roku zycia) i masz miej-
sce zamieszkania lub prowadzisz dziatalnos¢ gospodarcza
albo spoleczng na terenie gmin Chelmiec, Grybéw, Ka-
mionka Wielka, Miasta Grybéw Nawojowa i Labowa, za-
praszamy do dolaczenia do naszego zespotu.

Jak to zrobié?

o Wystarczy wypelni¢ deklaracje czlonkowska (do
pobrania:  https://Igdkoronasadecka.pl/strona/de-
klaracje-czlonkowskie)

» przesta¢ ja na adres e-mail: stowarzyszenie@lgdko-
ronasadecka.pl
Oferujemy:

o mozliwos¢ kierowania rozwojem lokalnym.

W przypadku pytan zachecamy do kontaktu telefo-
nicznego: 185480255, 660675601 lub osobistego: biuro
LGD, ul. Papieska 2, 33-395 Chetmiec (budynek UG, po-
koj 21).

Zapraszamy wszystkich do przesylania do LGD ,,KORONA SADECKA” artykutéw i informacji o tym co robicie
w swoich matlych ojczyznach dla spolecznosci lokalnej i chcielibyscie sie podzieli¢ z innymi na famach naszej gazetki:-)
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JESIEN | ZIMA Z PRZYGODA W KORONIE SADECK!

"y AKADEMIA ROZWOJU POLSKO-AMERYKANSKA
HORYZONT - FILANTROPII W POLSCE @ Funpacja WoLNo§cl
240

Uziafaj
lokalni

LGD ,Korona Sadecka® wraz z Grupa Inicjatywna - Swieto pieczonego ziemniaka
Przyjaciét Przedszkola Bajkowa Kraina w Biczycach - Impreza andrzejkowa dla dzieci
Dolnych realizuje projekt grantowy pn. ,Jesien i zima z - Spotkanie z Mikotajem.
przygoda!®

Darczyncy Fundagji:

Projekt dofinansowano ze $rodkéw programu ,,Dzialaj
Lokalnie“ Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci reali-
zowanego przez Akademi¢ Rozwoju Filantropii w Polsce
oraz Oérodka Dzialaj Lokalnie w Wieloglowach.

Gléwnym celem projektu ,Jesien i zima z przygoda!®
jest aktywizacja dzieci oraz dorostych poprzez wspdlng or-
ganizacje wydarzen oraz wzmacnianie wiezi rodzinnych.
W ramach realizacji projektu zaplanowano nastepujace
wydarzenia:



Swieta Bozego Narodzenia to piekny czas...ubieranie
choinki, oczekiwanie na pierwsza gwiazdke, wzajemne
przebaczenie win podczas amania sie optatkiem, przygo-
towanie dwunastu potraw wigilijnych czy pozostawienie
wolnego miejsca przy stole. To tylko wybrane tradycje,
ktére towarzysza nam podczas Swigt Bozego Narodzenia.
Tradycje i zwyczaje bozonarodzeniowe s podobne w Pol-
sce....ale jednak charakterystyczne i wybrzmiate lokalng
tradycja na poszczegdlnych obszarach naszego kraju.

Wigilia

Kolacja wigilijna, zgodnie z tradycja, rozpoczyna sie
wraz z momentem pojawienia si¢ na niebie pierwszej
gwiazdki, co jest nawigzaniem do Gwiazdy Betlejemskiej
oznaczajacej narodziny Jezusa, ktora ujrzeli Trzej Krolo-
wie. Wieczerza wigilijna jest postna. Cho¢ Kosciot kilka lat
temu zniodst ten wymag, w wielu domach nadal ta tradycja
jest zachowywana. Kiedy$ kolacja wigilijna, do ktdrej za-
siadali domownicy zawsze glodni po calodziennym poscie
skladata sie z wielu dan. Potrawy wigilijne byly i s3 nadal
zroznicowane regionalnie, ale zawsze zwracano uwage na
to, aby byly przygotowane z daréw pola, ogrodu, sadu, lasu
i wody. Wazne bylo takze uzycie rzeczy drobnych i trudno
policzalnych, jak mak, kasza, groch, béb, co miato zapew-
ni¢ dostatek. Ilo$¢ dan byta rézna, najczesciej uwazano, ze
powinno by¢ ich 12 czyli tyle ilu bylo apostotéw lub w innej
wersji — miesiecy w roku. Moglo by¢ ich takze 7 poniewaz
jest tyle dni tygodnia lub 9 w nawiazaniu do chéréw aniel-
skich. Panowalo przekonanie, ze nalezy sprobowac kazdej
z wigilijnych potraw z szacunku dla ptodéw ziemi.

Dekoracje bozonarodzeniowe - podlaznik, pajak,
$wiaty, choinka

Zanim pojawila si¢ choinka, $wigteczna dekoracja
byt podlaznik (podlazniczka) i pajak, ktore wieszano pod
sufitem. Zielone drzewka jeszcze w kulturze przedchrzesci-
janskiej byly uwazane za symbol Zycia i ptodnosci. Podlaz-
nik to wierzchotek lub galaz drzewka iglastego zawieszany
w izbie bezposrednio nad stolem wigilijnym lub w $wietym
kacie. Inna, lecz rownie popularng ozdobg bozonarodze-
niowg byty aniolki i pajaki ze stomy. Pajaki przygotowywa-
ne byly przez gospodynie oraz dziewczeta i wisialy w domu
przez caly rok, az do ich zniszczenia. Robiono je ze stomy
i kolorowej bibuty lub papieru.

Najbardziej klasyczne dekoracje byly w ksztalcie kuli
i mialy przypomina¢, ze Dziecigtko narodzilo si¢ w Be-
tlejem i jest krolem calego swiata, stad te ozdoby nazwa-
no ,$wiatami>. Symboliczne znaczenie kuli jako znaku
wiecznosci i porzadku w kosmosie zostalo pdzniej prze-
niesione na bombki. Zwyczaj robienia 0zdéb z oplatka
znany byl najpierw w zamoznych dworach szlacheckich,
a stamtad trafit pod chlopskie strzechy i w XIX wieku
bardzo si¢ rozpowszechnil. Kiedys na polskich wsiach
$wiaty zastepowaly bombki i zdobily podiazniki. Za-
wieszano je takze u belek sufitowych na konskim wtosiu,
aby krecily sie przy najmniejszym drgnieniu powietrza.
Jak wszystkie $wigteczne elementy dekoracyjne, mia-
ly one przede wszystkim znaczenie symboliczne. We-
dlug wierzen naszych pradziadkéw mialy chroni¢ dom
przed chorobami i nieszczgsciem oraz zapewni¢ dostatek
i pomyslnos¢.

Wspolczesnie dla wielu 0s6b choinka to najwazniejszy
element $wigt Bozego Narodzenia. To bozonarodzeniowe
drzewko - $wierk, sosna lub jodla - przywedrowalo na
tereny Polski na przelomie XIX i XX wieku. Poczatkowo
choinki zdobily domy magnackie, szlacheckie i miesz-
czanskie, a z czasem zaczeto stawiac je w izbach wiejskich.
W chrzescijanstwie choinka stala si¢ symbolem rajskiego
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| ZYCZENIA OD WEODARZY LOKALNYCH

Drodzy Mieszkaricy Gminy Grybéw

Przed nami kolejne $wigta Bozego Narodzenia,
ktére powinny byé czasem dziecigcej radosci i beztroski.
Niestety koleje losu naszych sasiadéw powoduja,
iz kazdy z nas z niepokojem patrzy w przysztosé.

Pomimo tej tmdnej sytuacji zyczymy Panstwu,
aby w tym najpickniejszym czasie w ciagu catego roku,
Wasze serca napelnily sie radoscia i nadzieja na lepsze jutro,
a chwile spedzone w gronie najblizszych
z pomocg Dzieciatka Jezus niech dodaja Wam otuchy i pozwalaja przezwyciezyé wszelkie przeciwnosei losu,
a bezinteresowna pomoc okazywana dmgiemu czlowiekowi, niech znajdzie odzwierciedlenie w o’oﬁtos’ci task BoZych
i pozwoli z ufnoscia patrzeé w przysztosé przepetniona

wzajemna zyczliwodcia.

Przewodniczacy Rady Gminy Grybéw Wejt Gminy Grybéw
Jacek Zigbiec Jacek Migacz

W imieniu Samorzadu Miasta Grybéw oraz swoim wiasnym,
pragniemy z okazji nadchodzacych Swigt Bozego Narodzenia
ztozyé Paristwu plynace prosto z serca zyczenia.

Zyczymy Panstwu, aby przyjscie na Swiat Chrystusa
przyniosto ze sobg radoéé, nadzieje i mitosé.
Swieta Bozego Narodzenia to wyjatkowy czas, ktéry wygasza emocje,
stuzy pojednaniu, daje wytchnienie.
Niech wiec ten szczegélny czas bedzie dla Paistwa radosnym

przezywaniem Narodzin Chrystusa.
Niech takze wspé[na wieczerza w gronie naj b[iiszych, przyniesie ukojenie i spokéj, a opjra’cek podzie[ony w gescie
zyczliwosci przysporzy wzruszerh i niezapomnianych chwil.
Niech nadchodzace Swieta beda wspaniatym czasem, spedzonym bez pospiechu, trosk i zmartwien w gronie
naﬂo[iz'szych, Vodziny iprzyjacié{.
Swigteczna atmosfera niech napetni Paristwa radoscia i sity do realizacji wszelkich planéw w Nowym 2023 Roku.

Serdeczne zyczenia sktadaja:

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Grybowie Burmistrz Miasta Grybéw
Jézef Géra Pawet Fyda
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Stowo Ciatem sie stafo... Niechze w Boze Navodzenie kazde szlachetne uczucie ludzkie, kazde drgnienie woli
kazda mysl zamienia sie w btogostawione czyny, ktére maja w mitos¢ obrécié cate nasze zycie w ojczystej ziemi

Tq' odmiany Vadoan', we wszystkich sercach, w kaz'dej rodzinie, w ca’[ej Polsce, zyczy Wam ()
Bt. Kavdyna{ Stefan Wyszyyiski

Szanowni Panstwo

,Jest taki dzien, bardzo cieply choé grudniowy. Jest taki dzier tylko jeden
raz do roku...”, poprzedzony krzataning i zabieganiem,
ale tez zaduma i refleksja, adwentem — oczekiwaniem.

Na ten wyjaz’ckowy, wigi[ijny dzien — dzien, k’céry ma moc spe{nienia szczerych zyczen, na Godne Swigta

— Swigta Bozego Narodzenia zycze Wszystkim wszystkiego co najlepsze.
Niech beda to $wigta radosne, wypetnione spokojem i pokojem.
Zyczg zdrowych, petnych mitosci Swigt Bozego Narodzenia spedzonych w gronie rodzinnym
i Waszych bliskich, przy choince, z koleda niosaca nadzieje i wiare.
Niech sie w Was spelni zyczenie — przestanie ks. Mieczystawa Maliriskiego: , Patrzymy na Narodzonego w szopie.
Bo chcemy ] ak najwiecej, na zapas, na ca’cy rok nagromadzic’ $wiattaw naszych duszach,
by nam go nie zabrakto do nastepnego Bozego Narodzenia”.

Szanowni Panstwo
Prosze tez przyjaé zyczenia na nadchodzacy, nowy 2023 rok. Rozpocznijmy go z wiara i nadzieja, ze bedzie lepszy od
mijajgcego, ze b@dzie owocny, pozyteczny dla nas, naszych n&y'b[iiszych, a pracowite dni up{yn%w pokoju i spokoju.
Niech nadchodzace dni, tygodnie i miesigce bedg wolne od trosk i zmartwien, niech przyniosg szanse i mozliwosci
spe{nienia wszystkich Waszych p landw, zyczen i marzen.

Zycze zdrowia, sukceséw, spetnienia sie w petnionych rolach i wszelkiej pomyslnosci w zyciu osobistym i zawodowym.
Niech nadchodzacy Nowy Rok przyniesie Wam, jak najwiecej task Bozych.

Do siego roku...

Przewodniczacy Rady Gminy Kamionka Wielka

Wsjt Gminy Kamionka Wielka
Rafat Kamieniski

Andvzej Stanek

Boze Narodzenie, 2022 1.

Drodzy Mieszkaﬁcy obszaru LGD ,Korona Sadecka”!

Z okazji zblizajacych si¢ Swigt Bozego Narodzenia
sk{adamy Panstwu naj serdeczniej sze Zyczenia

zdrowia iwsze[kiej pomys’[noéci.

Zyczymy aby nadchodzace Swieta uptynety w mitosci
i rodzinnej atmosferze, a zblizajacy sie Nowy Rok
przynidst radosé i obfitowat w pickne chwile.
zyczg
Przewodniczacy Rady Gminy Chetmiec

Wejt Gminy Chetmiec
Wiestaw Szotdrowski

Bernard Stawiarski
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¢ drzewa i nadzieja zycia wiecznego. Choinki przyozda-

biano tancuchami z bibuly i stomy, jabtkami, orzechami
i ciastkami. Wszystkie ozdoby $wigteczne mialy sym-
boliczne znaczenia. Jablka i orzechy oznaczaly zdro-
wie i sily witalne oraz pomoc w magii milosci, byly tez
w czasach poganskich uwazane za pokarm zmarlych.
Ozdoby ze stomy znamionowaly obfitos¢ i plodnosc,
a fancuchy nieustanne powodzenie. Gwiazda na szczycie to
odpowiednik gwiazdy betlejemskiej. Swieczki symbolizuja
Jezusa — ,,$wiatlo$¢ $wiata”.

Nieodlaczne elementy Wigilii - oplatek, sianko, puste
miejsce przy stole

Nie wyobrazamy sobie §wiagt Bozego Narodzenia bez
oplatka, a Polska to jedyny kraj, gdzie rozpowszechniony
jest zwyczaj famania sie oplatkiem przy wieczerzy wigi-
lijnej. Stowo ,,oplatek” wywodzi si¢ z jezyka tacinskiego ob-
latum - dar ofiarny. Opfatek to rodzaj przasnego ciasta
z maki pszennej i wody, bez zakwasu, pieczony w bardzo
cienkich arkuszach. Wedlug tradycji kolacja wigilijna roz-
poczyna si¢ od dzielenia si¢ oplatkiem i skladania sobie
zyczen. Po modlitwie i czytaniu Pisma Swietego nastepuje
famanie sie optatkiem, ktory jest symbolem Eucharystii, ale
takze milosci, pojednania i poswigcenia dla innych. Zwy-
czaj ten nawigzuje do ewangelicznego dzielenia si¢ chle-
bem przez Jezusa i jego uczniow.Do dzis, cho¢ moze juz
rzadziej, wysytamy w listach oplatek wraz ze swigtecznymi
zyczeniami do rodziny i znajomych nieobecnych w czasie
swigt. Funkcjonuje rowniez zwyczaj, ze otrzymane droga
korespondencyjna oplatki kiadzie si¢ na wigilijnym stole
na znak tacznosci z bliskimi.

Kolejng tradycja jest kladzenie siana pod wigilijny ob-
rus. Jest to relikt poganskich obchodéw przesilenia zimo-
wego. W zamierzchtych czasach siano byto rozscielane nie-
mal wszedzie, by zapewni¢ duchom przybytym na ziemig
wygodne dojscie do stolu, a ludziom dostatek. W czasach
chrzescijanskich zaczgto traktowaé sianko jako pamigtke
narodzin Jezusa w stajence. Stalo si¢ symbolem ubdstwa,

w jakim na $wiat przyszedt
Zbawiciel. Wedlug trady-
cji sianko ma sprowadzi¢ |
dobrobyt na domostwo.
Dawniej praktykowanym
w wielu regionach Polski
zwyczajem bylo wycig- |
ganie zdzbta siana spod
obrusa - im dluzsze, tym
wiecej pomyslnosci czeka-
to danego cztowieka w na-
stepnym roku. Potamane,
krotkie zdzblo wrézylo
klopoty. Po $wigtach sian-
kiem z wigilijnego stolu
karmiono zwierzeta, aby
chowaly si¢ zdrowo.

Ciekawym zwyczajem, z ktérego jesteSmy wyjatkowo
dumni jest zostawianie jednego pustego nakrycia dla
niespodziewanego gos$cia. Pozostawiania pustego miej-
sca przy stole ma rodowod przedchrzescijanski. Wedtug
pradawnych wierzen, dodatkowe nakrycie przypominato
o duszach zmartych krewnych, ktérzy w tym czasie przesi-
lenia zimowego przychodzili na ziemie.

Boze Narodzenie - pierwszy dzien $wiat

Boze Narodzenie bylo zawsze uwazane za $wieto nie-
zwykle wazne i rodzinne, nazywano je réwniez Godami
lub ,,godnimi §wietami”. Swietowanie nie ograniczalo sie
dawniej do 25 grudnia, ale trwalo az do $wieta Trzech Kro-
li, czyli 6 stycznia. Byt to czas spokoju, powagi i nic niero-
bienia. Nie mozna bylo jednak w ten dzien za duzo spac,
gdyz wierzono, ze zle to bedzie wpltywa¢ na zdrowie ludzi,
zwierzat i plony. Pierwszy dzien Bozego Narodzenia tra-
dycyjnie spedzano w domu. Zakladano odswietne ubrania
i spedzano ten czas w gronie najblizszych. Stoly byty suto
zastawione, na $wigta specjalnie ,,bito $wini¢” i przygo-
towywano swojskie wyroby. Podobnie jak w Wigilie, nie




" kuchnig, dlatego jedzono potrawy wczesniej przygotowa-

ne. Nie skladano w tym dniu wizyt. Bozonarodzeniowe
- $wietowanie przebiegalo w rodzinnym gronie, jedzono
i $piewano koledy.

Koledowanie

Obchody kolednicze znane byty w calej Europie, a ich
poczatki siegaja sSredniowiecza. Chodzenie ,po kole-
dzie”, czyli $wigtecznej kwescie, zaczynano w Boze Na-
rodzenie wieczorem lub w Szczepana, a konczono przed
Matka Boska Gromniczng. Po wsiach wedrowali prze-
bieranicy wodzac z soba maszkary: turonia, konia, Zu-
rawia, bociana itp. Wchodzagc do domow, pozdrawiali
gospodarzy, Spiewali, wygtaszali zyczenia zdrowia i uro-
dzaju, a takze odgrywali rozne scenki. Na koniec prosili
o kolede — datek. Koleda bylo najczesciej $wigteczne jedze-
nie lub drobne pienigdze. Kolednicy $piewali tez ztosliwe
piosenki, gdy gospodarz nie chciat ich wpusci¢ do izby lub
nie byl hojny.

Opracowano na podstawie:
https://www.gov.pl/web/kultura/bozenarodzenie.

A jak zwyczaje zwigzane ze $wigtami Boze-
go Narodzenia wspomina Pani Stanistawa Majda
- tworczyni ludowa ze Swiniarska?

,,Swigta Bozego Narodzenia w moim rodzinnym domu,
to zapach ciasta makowego, sernika i ciastek. Piekna choinka
ubranazroéznych ozdébek np. pajacykizwydmuszek, tavicuchy
z bibulek i stomki, gwiazdy wyklejone z poztotek i bombki
kupione przez mame.

Dzienn Wigilijny zaczynat si¢ od mycia w wodzie z pie-
nigzkiem, aby przez caly rok nie brakowalo pieniedzy.

Oczekiwanie, pierwszego do domu.. mezczyzna, czy ko-
bieta? Mezczyzna przynosit szczescie na caly rok a kobieta
pecha...

Przy stole wigilijnym musiato si¢ siedzie¢ grzecznie, aby
nie strgcic¢ ze stotu tyzki czy talerza. Zawsze mama moéwita:
»~Pamietajcie, Zeby lyzka i talerz nie spadty ze stotu aby nikt
nie odszed! z tego domu”.

Podatam trzy tradycyjne wigiliijne obrzedy, ktore
w moim domu pielegnuje, podtrzymuje i przekazuje moim
dzieciom i wnuczkom. Dzisiaj jestem tworczynig ludowg,
wykonuje pigkne ozdoby tradycyjne i nowoczesne z kwia-
tow bibutkowych. Cigzko jest wykona¢ tradycyjne ozdoby
z powodu braku materiatéw np. stomek, ktére sqg potrzebne
do wykonania $wigtecznych 0zdob: pajacykow czy taricu-
chow. Na Kiermaszu w Trzech Koronach w Nowym Sqgczu
bede prezentowac zaréwno tradycyjne ozdoby, jak i nowo-
czesne wykonane z moich kwiatéw malerikich i wigkszych
lachowskich, rézne bombki, choinki lachowskie i gwiazdy
betlejemskie”.

Tekst i zdjecia. S. Majda
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¥ ANE DO REDAKCI. ...

W ramach kqcika ,,Nadestane do Redakcji...” publikujemy artykuly o Jubileuszu 40-lecia Zespolu Regionalnego
»Skalnik” z Kamionki Wielkiej, nagrodach dla zespolu Regionalnego Mystkowianie, krétki wierszyk o ... codziennej
prozie réznego postrzegania Zycia... oraz zachecamy do inspiracji smaczng i tradycyjng kuchnig swigteczng z wyko-
rzystaniem przepisow Pann w KGW Chomranice, Florynka i Ptaszkowa.

+WYPADA POWITAC | SCIAGNAC KAPELUSZ,
ZAPROSOMY PANSTWA NA NASZ JUBILEUSZ!”
Czyli o jubileuszu Zespotu Regionalnego ,,Skalnik” z Kamionki Wielkiej

Dnia 26.11.2022 r. mialy miejsce obchody 40-lecia ist-
nienia zespolu reprezentujacego dawne tradycje i zwyczaje
Lachow Sadeckich. Grupa powstata w 1982 roku z inicja-
tywy dwoch pasjonatéw i dziataczy kultury: Andrzeja Po-
remby i Mariana Poreby, nazwe zaczerpnigto od najwyz-
szego wzniesienia w Kamionce Wielkiej.

Poczatki
Zaczynali w niewielkiej grupie, tanczac poleczki
i walczyki. Pierwsze kroki taneczne, dostownie, poma-

gal ochotnikom stawia¢ §.p. Pan Rudolf Jézefowski, poz-
niej choreografem i opiekunem muzycznym zostal Jozef
Trojan, a od 20 lat zespolem zajmuje si¢ Halina Siedlarz.
W ciaggu 40 lat zespdt dat okolo 6472 minuty koncertow,
wystapil na 57 scenach, kupit 80 par butéw i 115 koszul,
a ponadto ozenit 10 par i ochrzcil 20 zespolowych dzieci.

Nagrody, odznaczenia i wyréznienia.

Zaczynajac od samego poczatku, zespot zdobyt kil-
ka znaczacych nagréd. W 1990 r. - pierwsze wazne wy-
réznienie: Li§¢ Jesieni Tatrzanskiej na Miedzynarodo-
wym Festiwalu Folkloru Ziem Goérskich w Zakopanem.
Swoim $piewem podbili serca juroréw w Bukowinie
Tatrzanskiej, wlasnie tam w 2002, 2010 i 2018 roku zdo-
bywali najwyzsze wyrdznienia za udzial w Karnawale
Goralskim. W 2002 r. zdobyli Ztote Serce na Festiwalu
Gorali Polskich w Zywcu i Bragzowa Ciupage na Festiwalu

w Zakopanem. Zespét posiada rowniez Brazowe i Zlote
Serce Zywieckie oraz Bragzowg i Srebrng Ciupage z Zako-
panego, a w 2018 r. na Migdzynarodowym Festiwalu Za-
glebie i Sgsiedzi w Dabrowie Gdrniczej otrzymal najwyzsze
odznaczenie GRAND PRIX.

Terazniejszo$¢
W tym roku z zespolem jako choreograf pracuje Pa-
trycja Wojtarowicz, opiekunem muzycznym pozostal




Jozef Trojan, do kierownik zespotu Haliny Siedlarz dofa-
czyli Justyna Kocemba i Mateusz Pogwizd. Obecnie ze-
spot liczy mniej wigcej 50 cztonkow. W ,,Skalniku” kazdy
znajdzie dla siebie kawalek podlogi i zostanie przyjety
z otwartymi rekami. Cztonkowie wielokrotnie powtarzaja,
ze zespol jest jak jedna, wielka rodzina polaczona pasja do
tradycji i muzyki.

Jubileusz

Podczas uroczystosci swoja obecnoscig zaszczycili nas
m.in.: Pan Posel — Patryk Wicher, Wo6jt Gminy Kamionka
Wielka — Pan Andrzej Stanek, Radna Wojewddztwa Ma-
topolskiego — Pani Marta Mordarska, dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury w Kamionce Wielkiej - Pani Magdalena
Dabrowska, wiele delegacji z okolicznych zespoléw, oraz
przybytych gosci.

Z okazji swojego $wieta zespot zostal obdaro-
wany wieloma nagrodami. Wicestarosta nowosa-
decki Antoni Koszyk uhonorowat ich jednym Zto-
tym i czterema Srebrnymi Jabtkami Sadeckimi. Wraz
z powiatowym radnym Michalem Nowakiem przekazal tez
czek dla zespotu. Ztotym Jabtkiem Sadeckim zostat uhono-
rowany Jozef Trojan, natomiast srebrne otrzymali Katarzy-
na Kielbasa, Jan Dobosz, Lucjan Teper i Ryszard Poremba.
Nagrode Samorzadu Wojewddztwa Malopolskiego, Srebr-
ny Medal Polonia Minor, podarowala zespotowi Radna
Wojewodztwa Matopolskiego- Marta Mordarska. Od Woj-
ta Gminy Kamionka Wielka, Pana Andrzeja Stanka ,,Skal-
nik” dostal nagrode pieniezna.

Nastepnie rozpoczal si¢ koncert jubilatow, kto-
ry trwajac 45 minut, przyblizyt wszystkim uczest-
nikom wspanialg tradycje, pokazal wspaniale ukta-
dy tancéw regionalnych obfitujace w pickng muzyke
i przyspiewki tego regionu. Po zakonczonym wystepie ze-
spot zostal nagrodzony gromkimi brawami. Jubileusz za-
konczyt sie wspolnym $wietowaniem oraz prezentacja zdjec
pokazujacych rozwdj ,,Skalnika” przez 40 lat swojej pracy.

Piosenki, muzyka i melodie
Spiew Skalnika stynie w calym regionie. Ze-
spol nagral kilka plyt z najpigkniejszymi koledami
i piosenkami regionu Lachéw Sadeckich. Najnowsza pty-
ta zatytutowana “Skalnika $piewanie nigdy nie zaginie” jest
juz dostepna i gotowa do odstuchanial!

Tekst i zdjecia: GOK w Kamionce Wielkiej

UDANA JESIEN DLA CZEONKOW ZESPOLU REGIONALNEGO
MYSTKOWIANIE

Po obfitujagcym w sukcesy lecie (festiwale w Meksyku,
Chorwagji, Stowacji, Wloszech oraz Polsce) czlonkowie
Zespolu Regionalnego Mystkowianie nie zwalniajg tempa.
Od wrzesnia zostali Laureatem IFF ,,Etnointegracje” w Mo-
nachium (Niemcy), zdobyli II miejsce na prestizowym
chorwackim Obnavljamo bastinu - revija rekonstruiranih
narodnih nosnji, zorganizowali I Spotkania z Lachami Sa-
deckimi, a choreograf Patryk Rutkowski zostal wyrézniony
Nagrodg im. Romana Reinfussa.

OKTOBERFEST 2022

We wrzesniu ZR Mystkowianie wzial udziat w IFF , Et-
nointegracje” w Monachium. Wsréd 6 uczestniczacych
Zespolow, to wlasnie Mystkowianie otrzymali tytut Laure-
ata Festiwalu. Wzieli rowniez udziat w Wielkiej Paradzie
otwierajacej tegoroczng edycje Oktoberfest . To byt praw-
dziwy zaszczyt moc si¢ prezentowaé si¢ w lachowskich
strojach wsrod ponad 9000 uczestnikow. Oklaskiwato

Magazyn Lokalgy Korony, Sadeckiej « Nr 32 (grudzien) 2022

- &m&



ich ponad 100 tysiecy osob, a wsrdd nich premier Bawa-
rii oraz prezydent Monachium. Parade zakonczyli w naj-
wiekszym namiocie Augustiner-Festhalle. Zabawa wsrod
kilku tysigcy gosci w pigknie przystrojonym namiocie i ba-
warskiej muzyce nie miata konca. Kolejny dzien poswie-
cili na zwiedzaniu stolicy Bawarii, gdzie zobaczyli miedzy
innymi Olympiahalle Miinchen, BMW Welt | BMW Mu-
seum, Marienplatz, Nymphenburg.

WIELKI SUKCES NA CHORWAC]I

Prezentacja strojow ludowych, ktore zostaly zrekon-
struowane przez choreografa Patryka Rutkowskiego na
Migdzynarodowym Konkursie Obnavljamo bastinu - re-
vija rekonstruiranih narodnih nosnji zostala nagrodzona
II MIEJSCEM. Prezentacja zostala doceniona wsréd 24
delegacji z catej Europy. Trojka przedstawicieli Zespotu
Regionalnego Mystkowianie zaprezentowala lachowski
str6j mezatki, panny oraz kawalera. Zdobyta przez Zespot
z Mystkowa nagroda to pierwsza w historii tego konkur-
su nagroda dla przedstawiciela z Polski. Jury skladalo si¢
z wybitnych specjalistow, etnograféw i etnokostiumologow
z Chorwacji oraz Serbii. Pobyt w Trnjani przy granicy z Bo-
$nig i Hercegowina delegacja polaczyla ze zwiedzaniem
Osijek oraz Park priode Kopacki rit.

I SPOTKANIA Z LACHAMI SADECKIMI

8-9 pazdziernika na scenie sadeckiego Sokota oraz w ko-
$ciele parafialnym na Mystkowie odbyla si¢ pierwsza edy-
cja Spotkan z Lachami Sadeckimi. Nowy format spotkal
sie z wielkim zainteresowaniem, o czym $wiadczy licznie
zgromadzona publiczno$¢. Spotkania z Lachami Sadec-
kimi skladaly si¢ z trzygodzinnego koncertu na ktérym
zaprezentowalo si¢ pie¢ zespolow ludowych (z czego az
3 s czlonkami Polskiej Sekcji CIOFF) z 4 regionéw etno-

graficznych oraz z uroczystej mszy $wietej na Mystkowie,
gdzie zostal po$wiecony przygotowany przez czlonkéw Ze-
spolu feretron z obrazem Matki Bozej w odzieniu lachow-
skim. W scenerii dawnej karczmy publicznos¢ podziwiala
pelne bogactwo strojow, tanca, spiewu i muzyki w wyko-
naniu gospodarzy - Zespolu Regionalnego Mystkowianie
z Mystkowa, ktorzy zaprezentowali zrekonstruowany folk-
lor z okolic Mystkowa (pogranicze lachowsko - pogdrzan-
skie), tarice pogoérzanskie oraz folklor Lachéw Sadeckich
z centralnej czesci regionu. Na scenie dwukrotnie prezen-
towali sie réwniez przedstawiciele ZPiT Ziemia Zywiecka
(Gérale Zywieccy) Zespolu Regionalnego Zielony Jawor
z Krempach (Goérale Spiscy), Zesp6t Regionalny Skalnik
z Kamionki Wielkiej (Lachy Sadeckie) oraz goscie z Tarno-
wa - ZPiT Swierczkowiacy. Podczas wydarzenia Marszalek
Wojewoddztwa Malopolskiego — Witold Kozlowski w imie-
niu Wiceprezesa Rady Ministréow Pana Henryka Kowal-
czyka wreczyl dla Zespotu Regionalnego Mystkowianie pu-
char Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi w dowdd uznania
za upowszechnianie dziedzictwa kulturowego oraz zaanga-
zowanie w dzialania spoteczne na rzecz polskiej wsi. W nie-
dziele podczas uroczystej mszy swigtej w kosciele parafial-
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nym na Mystkowie mialo miejsce poswigcenie obrazu Matki
Bozej w odzieniu lachowskim, ktory zostal przyniesiony do
$wiagtyni w formie feretronu. Msza w oprawie lachowskiej
zostala zorganizowana przez ponad 70 czlonkéw Zespotu
Regionalnego Mystkowianie. Lachowskie piesni, czytania
mszalne w gwarze oraz odmoéwienie modlitwy rézanicowej
dodalo uroczystego charakteru wydarzeniu na Mystkowie.

PATRYK RUTKOWSKI - WYROZNIONY NAGRODA
R. REINFUSSA

Kierownik artystyczny ZR Mystkowainie Patryk Rut-
kowski decyzja Kapituly oraz Zarzadu Wojewddztwa Ma-
lopolskiego otrzymal WYROZNIENIE w ramach Nagrody
Wojewddztwa Malopolskiego im. Romana Reinfussa za
wybitne i szczegdlne osiggniecia w dziedzinie zachowania
lokalnej tozsamosci kulturowej w Matopolsce!

W liscie od Czlonka Zarzadu Wojewddztwa Matopol-
skiego — Pani Iwona Gibas czytamy: Pana szczegélne odda-
nie i realizowana z pasja dziatalno$¢ na rzecz zachowania
dziedzictwa kulturowego oraz upowszechnianie dawnych
obrzedéw i zwyczajow Lachéw Sadeckich z pogranicza
lachowsko-pogoérzanskiego poprzez projekty edukacyjne
i wydawnicze, zostaly dostrzezone nie tylko przez szanow-
ne gremium przyznajace Nagrode, ale przede wszystkim
spofecznos¢ lokalng ktéra udalo si¢ Panu zintegrowaé wo-
kot Zespotu Regionalnego Mystkowianie oraz wielu wy-
darzen kulturalnych promujacych tradycje i walory ziemi,
ktore zainicjowal Pan w swojej miejscowosci. Prowadzona
przez Pana dzialalno$¢ na niwie rodzimej kultury zastuguje
na to wyjatkowe wyrdznienie.

Tekst i zdjecia: ZR Mystkowianie

%%

Pewien osiol powiedzial tygrysowi:
- Trawa jest niebieska
Tygrys odpowiedzial mu:
- Nie, trawa jest zielona.
Dyskusja nabrata tempa i obaj postanowili podda¢ sprawe
arbitrazowi i w tym celu zwrdcili si¢ do Iwa, kréla dzungli.
Przed dotarciem na polane w lesie, gdzie na tronie siedzial
lew, osiot zaczail krzycze¢:
- Wasza Wysoko$¢, czy to prawda, ze trawa jest niebieska?
Lew odpowiedzial:
- To prawda, trawa jest niebieska.
Osiot rzucil sie naprzéd i kontynuowal:
- Tygrys nie zgadza si¢ ze mng, zaprzecza i denerwuje
mnie, ukraj go.
Krol wtedy oswiadczyt:
- Tygrys zostanie ukarany 5 latami milczenia.
Osiot skoczyt z radosci i poszed! swoja droga, zadowolony
i powtarzajac:
- Trawa jest niebieska, trawa jest niebieska...
Tygrys przyjal jego kare, ale zapytal Iwa:
- Wasza Wysokos¢, dlaczego mnie ukarales, przeciez
trawa jest zielona?
Lew odpowiedzial:
- W rzeczywistosci trawa jest zielona.
Tygrys zapytal:
- Wiec dlaczego mnie karzesz?
Lew odpowiedzial:
- To nie ma nic wspdlnego z pytaniem, czy trawa jest nie-
bieska czy zielona. Kara jest taka dlatego, ze tak odwazna,
inteligentna istota jak ty nie moze traci¢ czasu na klétnie
z ostem, a na dodatek przyjs¢
i zawraca¢ mi glowe tym pytaniem.

Najgorszq stratg czasu jest ktotnia z glupcem i fanatykiem,
ktoremu nie zalezy na prawdzie ani rzeczywistosci, a jedy-
nie na zwycigstwie swoich przekonand i ztudzen.
Nigdy nie marnuj czasu na dyskusje, ktore nie majq sensu...
Sq ludzie, ktérzy mimo przedstawionych im dowodéw nie
majg zdolnosci zrozumienia i inni, ktorzy sq zasklepieni
przez ego, nienawis¢ i uraze, a jedyng rzeczq, ktorej cheg, to
miec racje, nawet jesli jej nie majq. Kiedy ignorancja krzy-
czy, inteligencja milczy. Twoj spokdj i cisza sqg warte wigcej.

Autor nieznany
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VIATECZNA KUCHNIA KORONY SADECKIE

& 70 PEWNOSC SMAKU | TRADYCJI

PIERNICZKI BABCI JADZI

SK¢ADNIKI:
=2 das miodu prawdziwe?)o

VA das miodu sz‘haczv\eso
-6 z6tfele

-4 jeje

-1 fuléha soo(%

-1 Prosze(x. do Pieczehia

-1 ft?Zlm lalco

—O,S szuah(u' culeru

-2 opa&owahia preqprowy do pierhi{m
- oloto 2 (LS tmqhi

-1/2 hos‘Hn_i hartjar«?hol

WYKONAMIE:

no\rﬁorulhg uciembw( z culu'elm, doda,’ehul po icdhl?lm Zéf‘(’(m
ciqste uciera,’qc, GJ% mose fes‘{’ u‘hAIﬂLa ho pucLy dOdO\f@h\‘ll ,’a,‘a,
miod. qu«; Meszalmﬂ rozem z proszhieh\ do pieczenic, soo(q,
(LO\(LQO, praﬂ;qu do Pierhiha i o(oda,'eh«? do u'fan‘e,’ ln‘as%(hqhq
moZemy hie \x«c?(/.ora?s‘fac' cafef lub dodaé froszeczle wigcej
w zaLeéhoéci od po‘f’raeb% cias‘(’a). Ughia‘h}w? cias+o ha[[epief
quq preez olc 10 minut. Na posalpahe,‘ t«q(ua s‘(‘o[micu, rozmrt—
lowaé ciasto na Placeh o 3rubo§ci ol. 1/2 cim. Forembomi
wq&m,’ac‘ piemiczhi. Ultedaé na blasze W%{Déohei popierem
do pieczenio w odsfqpacb oloto 2 cim od siebie. Wierzch po-
smerowecd YOZ'(TZCPOJM?IA\ ia,‘hielm (nieloniecznie ,‘eé(i Pierhicz&i
be(o(ziem? de&orowac’) i Piec w Piel;.amihu hOSYZOW-?lm do 120
S’ILOPhi (Sém i dét bez ‘(’erl«oobiesu) przez ole. 10 minut.

WSKAZOWKL:

Gruboéé pierhihéw i czos pieczenio \uph?wa no fo czy
Pierhi(.d quq po upieczeniu (mrdzie,‘ lmiquu'e czq twarde. Za-
Z\wc?czai ,‘eo(ha(L +wardhieiq po upieczeniu, co [es+ z[awis(;.iel«
ha‘f'umLhc?t«. Piernild po (eéa&owahiu hp. w puszce czy Po,‘et«—
nil odpowieo(hio do,’rzewa[q i Mqlmq. MNozne ,‘e delorowad
w dowoLhoIlm cezesie (Po upieczehiu czu’ po le-
zelcoweniu). Ciesto moZemy folze zac&hieéé
Fe wqprzedzehiet« i przeclnow%wac' w lodbwee.

KGW Clhomranice

PAROWCE

SKEADNIKI:
=300 ¢ mal
-2 {t?é i culeru
-200 wl wlela
-2 folé(u' masta roz‘fopiomeso
-2 jojle

-40 droédéq
1 fﬂél‘a soli.

WYKONAMIE:

Najpierw w  cie-
pfolw mlelew rozpusz—
czoimy culier i droz-
dze. Nos+€,Phie do
misla wswu,‘el«w' tmoel&q
i s6l, nieSZamY. Potem
rozpuszcezomy masto.
Kiedul zeczyhn droz-
o(éovw' “ruszu," do-
daielm? 30 do hq{d.
Dodejemy fez 2 jojle
i masto. Nas‘f@yhie wy=

mﬁiam? cioerO (PYZ‘?haihhiei S lmih) [ ¥4 quzie skad&ie
i bedzie odchodzi¢ od reli. Pofem prz%(&rulwaw? {cie~
)'ecz(;ﬁo2 i ods‘{’awiah«? w ciepfe Imiejsce do wulro§hie;cia
(a2 podwoi swojo ofa{q+o§c'). Po +11lm czosie ciesto pree—
noSimy o wysqpong, wala stolnice. Ciasto rozwetlo-
wujemy he 3rubo§c’ ole 1 = 15cm. Ze pomoca, szldenli
wyCinaing lbteczlie. Do leozdeqo loteczla wuao(alm?
owoce, w olresie éwiq‘feczm?lm wz;iao(aw? po fedhei $liw-
ce W(/’PCS'HLO\WGP\C{, SuSZohej. Kozde Loteczlo sl/_fao(awol
w ﬁufeczhe, zbierchc brzei héfeczh& i sh(e,’a,’czc. Tele
przc130+owahe buteceli UCajzielm? w ods‘(’e(pacln od siebie
he S'(’OLhiCu' sllejeniem do dotu. Przt?bn?wawq $ciereczla,

i zostowiamy do wyroéniecia.
1 1 &

Teroz czas na prz¢130+0wohie paroweru lub s‘f‘arq, Po(s(:.q
!me‘{’odq 3&}’1«&& do perowenic. W 1‘% celu bierzehu( szero(a
3arhe{4, hapefhiam? do Potow% woo(q. Wierch\ 3&”1(4.0 przq[m?—
Wy 4020 (ub itng, tloning o szerolim splocie (cos a la firanla),
Prz«?'fwierdzaw? szeroLq Sulm&o, ha‘feriafo»w; (ub szmr(u’et«,
hapihaht? ‘Hwhihe,. Pra?so‘fowuiew% fez inne hacz%ie o fo-
(Lie,‘ sat«ef éredhia? (ihhul SOYV\C{L, buishq, haCZt?hiC éaroodpor—
he) (fore .laqdzie sfuéuﬂ(o ze po{du(whe,. Zaso‘fowuiew«? wodq
i zlmhie,'szaw? Srzahie no melutlie. Nas‘fqpvﬁe buteczli uldo-
dah\% W perowerze (ub PYZt?t‘J)o‘fowaht?lm ?)OJ'V\(LU, PYZU,(d%wo\lmu'
i Parufelmu, olc 10 min.

KGW Chomranice
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PLACEK ,,KROLOWA SNIEGU”

SKEADMIKL:
Biszlopt:
- G jojle
-3/6 seldonli mali
-1 tyzle hq(d zZiemhiaczane|

-% sz{/iah(u' culeru.

Krel« bud%hiow?:
- 300 wl wlela
=1 budulv'\ §lmie+ahh0w¢1
-2 J(u,é&i culeru
- 3a(are‘Hw borbwlowa (lub inna ciemna)

Krem émietankowy:
- 500 wl émietenli 30%

- 2 qaleretli egrestowe

3 3
-1 szuah(w 3orqce( woo{ol
-3 jG?z(u culeru.

Doda‘wao: 2 3alare‘f'hi boréwlowe ne wierch
ciaste, 2 pacz(u‘ o(e(icfi pohamv"czmw(ck

p_—

WYKONANIE:

Z Podam?cl\ sltadniledw upiec biszlopt. Wﬂs'fudzic'.

Zaso‘fow}é mlelo z culrem, ugofowad budqv’\. Do go=
raceqo budo’hiu wsolpac' suclno, Sa?ure‘HLg, doltadnie Wy~
mieszal i wtfs’fudzié. Ctxfodw? budo’v’\ wc?(ac' ho ’oisz(wp‘f‘.
Ne @isz(&opcie ufoéulé de(ic,’e.

Smiefone lrembwle ubi¢ z culrem, hm‘fe(phie dodad
tezejace 3a(areﬂd asredmwe, wyinieszol i w?(ac' na de-
l.ic,‘e. No wierzch cieste w«?bé dwie ‘o)aLare'Hd boréwlowe
rozpuszczone w 0,3 lifr wody.

Placele  Krolowe Sniequ ies‘f’ ~Zilhg... ale bardzo
simaczhng ©

K6W Flornlee

SALATKA BAWARSKA

SKEADNIKI:

- 13 plasterlow SZU,hLJ Lonserwowe;
-15 P(as‘fer&éw sere 26He30 (bez dziur)
- 65 ogér&éw hov»serwowqcl«

-3 jCoIé(Li majonezu

-8 fuléld ,’osurﬁ,« ha‘fum(heso

- piepre, Pe,cze& Swiezej pie‘{’rusz(d.

WYKONANIE:
gzu(hhq, ser oroz o?)érhi &roiw‘? w cienldie paseczhi, ha‘HLq Pie‘hrusz—
li drobno sie(/.aw?. naiov\ez chzu’h«? z fosurfew. Wszqs‘HAe sltadnild
wieszah«? rezebm i dopmwiahul pieprzeim. Ws‘f‘awiam? do Lodéw(d, aBuI
setotla sie uprzesru’zfau. Satodli nie so(ibw’, 34‘13 5qdzie wuls‘{’crcza,'c;co
stona z dodaw?cb sltadnilcbw. gh\aczhego
K6W Floryalea

ZUPA GRZYBOWA Z GRZANKAMI

SKeADMIKI:
-30 das Pieczo.re(L,

- 20 daﬁ podsrz«?!ahéw lub ithICL\ Srzulbéw Leéh«?cl« (hrOZDhK/ICL\ (ub

§wiez"1ct\),

- 3 cebu
=g [i‘h«? bulionu warzqu»e?o (o(ol«w\we?)o lub 2z Lostli),

-3 o(a?) lquéw suszow?ch,

- pé{ czers‘f’we( butli wroc aws(u‘e[,
-3 folé(&i oLiwo’,

- 2 liscie leurowe

-3 zioren zie(a ah ie(s(cieso,

-B 3o’(qui +<1Mah2u,

- 100 wl §lmi€+0hu' 18%,

= fqé&a lmq(d,

- 3 zabli czosnlw,

-2 fu’él/_i PosieLahe,’ notli Pie‘(’mszhi,
- mielona paprul(w,

- sél, pieprz

WYKONAMIE:

GrZoIEoI Swieze oczqéc’, polm')i.
GrzoIEuI suszone za(e[ 5u(iomeh,
ods‘{’cw, abul zl»\ie((iul. Ce.‘.m[q
i czDSheL obierz, posie{.tal'. W ron-
dlu rozgrzej oliwe. Wtz cebule
z czosnliem i zrumien. Pod(e,‘ Lil-

lome ff&am bulionu i dué 10

min. Dotoz zérzu’&? Swieze i su—

sZohe rozem z pfu’helm z moczenio. Doda( preqprowy i dug L_olefhe 10 tmin.
W(ef $mietane roz+opiomq z mala,. Zupq zaﬁo‘fu{, mieszojac. Butle po(aé,’
w (.tos‘HAq, i rozsyp he blesze. Piecz S-§ win (ZOOS‘{’) Zupq posyp ha‘Hw;

i Poo(awa,‘ z ?)YZOML.OJM.

K6W Ptaszlowe
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Patronat honorowy - Wéjt Gminy Kamionka Wielka

Gminny Osrodek Kultury w Kamionce Wielkiej
Towarzystwo Mitosnikow Muzyki Mystkow-Mszalnica

zapraszajg na .

KONCERT KOLED | PASTORALEK

pod dyrekcjg Mateusza Gtéwczyka
- & Przyjaciele

© Goscinnie Iryna Hubiak ar-tystka z Ukrai.ny
&

 29.12.2022 Lzwarrec 18:00
Kosciét Parafialny,w Krélowej Gérnej
Wstep wolny!

E #\ MALOPOL'SKA @ E'
Tarcza Humanitarna =

Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Wojewadztwa Matopolskiego
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Rorona Sadecka

LOKALNA GRUPA DZIALELANIA

r—fw Dotgcz do nas Zapraszamy
1) nafacebooku do wspotpracy

www.lgdkoronasadecka.pl - stowarzyszenie@lgdkoronasadecka.pl - ul. Papieska 2, 33-395 Chetmiec - tel. 18 54 80 255 - kom. 660 675 601




